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Anerkennung von Arzteausbildungen aus Drittstaaten
in Deutschland, den Niederlanden und Schweden

In Osterreich wird die Anerkennung von Arztausbildungen aus Drittstaaten in zwei aufeinander
aufbauenden Verfahren gefiihrt: die Nostrifizierung des Studienabschlusses in der Allgemeinmedizin an
einer medizinischen Universitat (Fachervergleich in AusmaB und Inhalt) und der Erwerb der
Berufsberechtigung bei der Arztekammer. Es gibt keine konzertierte/durchgehende Unterstiitzung fiir aus
dem Ausland zugewanderte/gefliichtete Arztinnen und Arzte, die ihre Abschliisse anerkennen lassen
wollen. Transparente und leicht nachvollziehbare Informationen - bestenfalls auch auf Englisch - tber
Anerkennungsprozedere und Einwanderungsvoraussetzungen fehlen. Die Dauer der Anerkennung ist
wenig planbar, es mangelt an Moglichkeiten der vorlaufigen Beschéaftigung. Grundsatzlich wertvolle und in
ihrer Ausbildung teure Qualifikationen gehen somit fiir Osterreich verloren.

In anderen Staaten besteht im Gegensatz dazu ein grofes Interesse, diese fiir sie kostenglinstigen
Qualifikationen nutzbar zu machen. Es gibt standardisierte Verfahren zum Erwerb der Berufsberechtigung
ohne die Notwendigkeit der vorherigen Nostrifizierung des Studienabschlusses. Exemplarisch wird die
Anerkennung der Arzteausbildung in Deutschland, den Niederlanden und Schweden dargestellt.

Deutschland

Wer in Deutschland den Arztberuf ausiiben will, bedarf der staatlichen Zulassung - Approbation als
Arztin/Arzt. Die Approbation kann entweder durch die Feststellung der Gleichwertigkeit der
Berufsqualifikation oder durch die Absolvierung einer mindlich-praktischen Kenntnisprifung erlangt
werden. Im Gleichwertigkeitsverfahren wird auch die weltweit erworbene Berufserfahrung (inklusive
Praktika bzw. praktische Ausbildung nach dem Abschluss) und/oder Weiterbildungen ausdricklich
mitberlicksichtigt. Bei Qualifikationen aus Drittstaaten kommt es haufiger zu einer Kenntnispriifung. Die
Antragstellung ist auch online und somit auch aus dem Ausland moglich.

Grundsatzlich entscheiden in Deutschland die zustdandigen Anerkennungsbehodrden der einzelnen
Bundeslander (z.B. Landesamt fiir Gesundheit und Soziales in Berlin) Uber die Approbation einer im
Ausland erworbenen Qualifikation als Arzt/Arztin. Es wird die Gleichwertigkeit einer abgeschlossenen
medizinischen Grundausbildung in Verbindung mit der uneingeschrankten Berufsberechtigung im
Ausbildungsland geprift. Die Kosten fiir eine Approbation belaufen sich je nach Bundesland zwischen €
560,- und € 3.000,-. Fiir den Erhalt der Approbation wird ebenfalls ein Nachweis lber ausreichende
Fachsprachkenntnisse verlangt - dafir ist die Ablegung einer Fachspracheprifung auf C1 Niveau des
gemeinsamen europdischen Referenzrahmens fir Sprachen (GERS) notwendig. Die Deutschkenntnisse
missen zum Zeitpunkt der Antragstellung auf Approbation noch nicht nachgewiesen werden. Die
Fachsprachepriifung besteht aus drei Teilen: ,Arzt-Patient-Gesprach”, Dokumentation und ,Arzt-Arzt-
Gesprach”. Die Prufung wird von anerkannten Prifungsinstituten durchgefihrt und kostet je nach
Bundesland maximal € 650,-. Es gibt dazu zahlreiche Vorbereitungskurse und spezielle Férderungen.

Die voriibergehende Ausiibung des Arztberufes ist auch ohne Approbation auf Grund einer regional und
zeitlich eingeschrankten Berufserlaubnis fir maximal zwei Jahre zul3dssig. Diese Erlaubnis kann auf Antrag
erteilt werden, wenn eine abgeschlossene Ausbildung fiir den arztlichen Beruf nachgewiesen wird und die


https://media.anlaufstelle-anerkennung.at/Infoblatt_Nostrifizierung_Humanmedizin.pdf
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/gefragte-berufe/aerzte
https://www.marburger-bund.de/bundesverband/service/auslaendische-aerzte/foreign-physicians/kosten-fachsprachenpruefung

Person im Herkunftsland uneingeschriankt berechtigt ist, den Arztberuf auszuiben.! Zusatzlich ist die
Absolvierung der Fachsprachpriifung notwendig.

AnschlieBend an die Approbation in der Allgemeinmedizin kann auch die Anerkennung von
Facharztausbildungen stattfinden, hierfiir sind die Landes-Arztekammern zustidndig. Die Entscheidungen
der Behorde variieren je nach Einzelfall zwischen Anerkennung ohne Auflagen, Erganzen durch Besuch von
praktischen Ausbildungssegmenten oder Ablegen von Facharztpriifungen.

76 % aller Anerkennungsverfahren in Deutschland (2023) betrafen Heilberufe. Darunter waren auf Platz 2
insgesamt 9.111 bzw. 19 % aller Anerkennungsantriage von Arztinnen und Arzten. 70 % dieser Antrige
stammen von Arztinnen und Arzten mit einer Drittstaatqualifikation (6.369). 2023 wurde in 52 % der
Anerkennungsantrage eine volle Gleichwertigkeit festgestellt (Auswertung der amtlichen Statistik zum
Anerkennungsgesetz des Bundes fiir 2023, S.43).

Zusatzlich gibt es spezielle Abkommen und somit gesonderte Angebote fiir Arztinnen und Arzte aus
einigen Staaten, z.B. Mexiko und Kolumbien.

Ob Approbation, Kenntnispriifung, Fachsprachprifung oder Einwanderung aufgrund von arztlichen
Qualifikationen - es gibt umfassende Informationswebseiten und regelmaRige Infoveranstaltungen in
mehreren Sprachen.

Anerkennung fiir Arztinnen und Arzte

Der Beruf Arzt*Arztin ist ein reglementierter Beruf. Damit Sie als Arzt/Arztin arbeiten diirfen, brauchen Sie eine Anerkennung.

Die Anerkennung fiir Arzte und Arztinnen ist die Approbation.
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Dieses Dokument dient der Veranschaulichung des Anerkennungsverfahrens und ersetzt keine Fachberatung.
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Fiir weitere Informationen besuchen Sie www.tuerantuer.de/berufliche-anerkennung

! Die Berufsberechtigung aus dem Ausland ist auch eine der Voraussetzungen fiir die Approbation und die Berufserlaubnis: im Falle von z.B.
Russland, Ukraine (gilt nicht flir Vertriebene), Moldawien, Armenien und Georgien - https://www.christmann-law.de/neuigkeiten-mainmenu-
66/1325-approbation-fuer-arzt-der-in-der-ukraine-ausgebildet-wurde-verwaltungsgericht-bremen-23-03-2023.html und
https://www.kmk.org/aktuelles/artikelansicht/stellungnahme.htmi



https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/pro/statistik-bund-laender.php
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/zav/projects-programs/health-and-care/specialized
https://www.christmann-law.de/neuigkeiten-mainmenu-66/1325-approbation-fuer-arzt-der-in-der-ukraine-ausgebildet-wurde-verwaltungsgericht-bremen-23-03-2023.html
https://www.christmann-law.de/neuigkeiten-mainmenu-66/1325-approbation-fuer-arzt-der-in-der-ukraine-ausgebildet-wurde-verwaltungsgericht-bremen-23-03-2023.html
https://www.kmk.org/aktuelles/artikelansicht/stellungnahme.html

Niederlande

Um in den Niederlanden als Arzt/Arztin  arbeiten zu kénnen, bendtigt es eine
Berufszulassung/Registrierung im Gesundheitsberuferegister BIG. Personen mit einer Arzteausbildung aus
Drittstaaten missen ihr Diplom anerkennen lassen, Niederlandisch auf B2+ Niveau, sowie
Englischkenntnisse nachweisen.

Flr die Anerkennung des Diploms sind zwei Verfahren zu absolvieren:

e Die Uberpriifung/Bewertung des Diploms beim Biiro fiir auslandische Gesundheitsfachkrafte des
BIG

e und anschlieBend ein dreitagiger Berufs-/Kompetenztest, durchgefiihrt vom unabhangigen
Expert*innenkomitee CBGV (Commissie Buitenslands Gediplomeerden Volksgezondheid).

Das CBGV erstellt auf Basis aller Aus-/weiterbildungsunterlagen, der Berufserfahrung und des
Testergebnisses ein Gutachten, ob die Ausbildung voll anerkannt wird oder weitere Prifungen bzw.
Praktika fiir die Anerkennung notwendig sind. Das Gutachten und weitere Schritte bis zur Berufszulassung
werden in einem personlichen Beratungsgesprach des CBGVs erortert. Allfdllige Kurse oder Praktika
missen anschlieRend selbst organisiert und an einer Universitat absolviert werden.

Es gibt umfassende Informationswebsites und Infoveranstaltungen auf Niederlandisch und Englisch,
Vorbereitungsmaterialen und -kurse.

Fahrplan fiir medizinisches Fachpersonal aus Nicht-EU-Landern:
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Recognition and registration of specialism.
Possible additional training

Quelle: https://english.bigregister.nl/roadmap-on-the-way-to-working-in-the-netherland.



https://english.bigregister.nl/roadmap-on-the-way-to-working-in-the-netherland

Schweden

Um in Schweden als Arzt/Arztin fiir Allgemeinmedizin titig zu werden, ist es notwendig eine , Lizenz zur
Berufsausilibung” zu besitzen. Diese Lizenz wird durch das National Board of Health and Welfare verliehen.

Personen mit einer im Drittstaat erworbenen Qualifikation in der Humanmedizin haben hierfar zwei
standardisierte Verfahren zur Auswahl:

1. Das National Board of Health and Welfare bewertet die mitgebrachte auslandische Ausbildung.
Entspricht diese grundsatzlich dem Niveau einer schwedischen Ausbildung zum/zur
Mediziner/Medizinerin, muss die/der Antragsteller*in Schwedisch (bis zum C1 Niveau des GERS)
lernen, eine Eignungsiberprifung in schwedischer Sprache ablegen, dann einen Kurs (ber
schwedisches Recht und Verordnungen besuchen und ein sechsmonatiges Praktikum an einer
Klinik absolvieren (eine finanzielle Unterstiitzung durch das schwedische Arbeitsamt ist
wahrenddessen moglich).

2. Absolvierung eines 3-semestrigen (ab Wintersemester 2025: 4-semestrigen) Zusatzlehrgangs an
einer Universitat. Diese werden an der Universitat Goteborg, Universitat Linképing, Universitat
Lund, Universitdat Umea und am Karolinska Institut Stockholm in schwedischer Sprache (Niveau C1
Niveau des GERS) angeboten. Wahrend des Lehrgangs ist eine Unterstlitzung mittels Stipendiums
moglich. AnschlieBend muss ein 18-monatiges bezahltes Praktikum (dhnlich dem Turnus) absolviert
werden. Nach Beendigung beider MaBnahmen sind die Abschlusszeugnisse an das National Board
of Health and Welfare zu Ubermitteln, um die Lizenz zu erhalten.

Antrage auf Bewertung konnen kostenfrei — auch aus dem Ausland — an das National Board of Health and
Welfare gestellt werden.

Es ist moglich, befristet schon vor Absolvierung des Praktikums als Mediziner*in zu arbeiten, daftir wird
eine spezielle Bewilligung an den Dienstgeber erteilt.

Apply for a licence through Swedish National Board of Health and Welfare -

To get a licence via the National Board of Health and Welfare, you need to go through 5 different steps. Take one step at a time. You start by applying to
have your education assessed and in the last step you apply for the licence.

© © ® ® ®

Have your Take a Take a course in Undergo clinical Pay and send
education proficiency test Swedish laws training your application
assessed and regulations

Abbildung: Verfahren 1
Quelle: https://legitimation.socialstyrelsen.se/en/licence-application/outside-eu-eea/doctor-of-medicine-educated-
outside-eu-eea/

Gefordert aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz

= Bundesministerium
Arbeit, Soziales, Gesundheit,
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